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องค์การอนามัยโลก ระบุว่า 
พยาบาลเป็นบุคลากรสาขาสุขภาพที่สาํคัญที่สุดในการ

จัดการสถานการณ์ภยัพบิัต ิ
ในทกุระยะ เพราะพยาบาลเป็นบุคลากรสุขภาพสาขา

หลักของระบบสุขภาพทั่วโลก
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วชิาชีพพยาบาลกับ การรับมือภยัพบิัต ิ
ความคาดหวังระดับสากล
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Thailand Nursing and Midwifery Council

สภาการพยาบาลในฐานะองค์กรวชิาชีพ
ตามกฎหมาย (พรบ วชิาชีพการ

พยาบาลและการผดุงครรภ์ ปี ๒๕๒๘ 
และที่แก้ไขเพิ่มเตมิ ปี ๒๕๔๐)

ได้ดาํเนินการเรื่องใดบ้างเกี่ยวกับ 
“ภยัพบิตั”ิ
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๑ สภาการพยาบาลตระหนักว่า “ภยัพิบตัิ”
ทัง้ที่เกิดจากธรรมชาติ  (natural disaster)  และ
เกิดจากการกระทาํของมนุษย ์(man made 
disaster)
๑.๑ เป็นสถานการณ์ที่เกิดขึน้บอ่ยครัง้
ในช่วงทศวรรษที่ผา่นมา
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ก่อน ปี พ.ศ. 
๒๕๔๗

The wake 
up call

พ.ศ. ๒๕๔๗ เป็น
ต้นมา

เน้นการช่วยเมื่อเกดิ
เหตุ  หลังเกดิเหตุ

ถอดบทเรียน เน้นการ
เตรียมพร้อม เพื่อ
รับมือทุกระยะ
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๑.๒ ภยัพิบตัิในช่วงทศวรรษที่ผา่นมาทวี
ความรนุแรงขึน้
๑.๓ ผลกระทบของภยัพิบตัิมีต่อสขุภาพ  
ความเป็นอยู่  คณุภาพชีวิตของประชาชน 
๑.๔ พยาบาล  เป็นทัง้ผูด้แูลผูป้ระสบภยั
พิบตัิ  และเป็นผูป้ระสบภยัพิบตัิด้วยตนเอง
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บทเรียนที่ผา่นมา

สถานการณ์ขดัแย้งทางการเมือง ภยัพิบตัิกลุ่มชน พยาบาล
ต้องปกป้องผูป้่วย ภายใต้ความกดดนั  ย้ายผูป้่วยเพื่อรกัษา

ในที่ปลอดภยั 
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บทเรียนที่ผา่นมา
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พยาบาลเป็นผูป้ระสบภยั
จากสถานการณ์
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สิ่งที่สภาการพยาบาลดาํเนินการ
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๕ สภาการพยาบาลตระหนักถงึการ
เตรียมความพร้อมให้กับพยาบาลเพื่อ

การรับมือภยัพบิตั ิ
สิ่งที่ได้ดาํเนินการมีดงันี ้
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๕.๑ บรรจุประเดน็ และแผนพฒันา
สมรรถนะพยาบาลด้านการรับมือภยั
พบิตัไิว้ในแผนพฒันา การพยาบาล

และการผดุงครรภ์ฉบบัที่ ๓ 
(๒๕๕๕ ถงึ ๒๕๕๙)
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สภาการพยาบาล
Thailand Nursing and Midwifery Council

การกาํหนดไว้ในแผนพฒันาฯ ทาํให้เกิดทิศทาง
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การกาํหนด
สมรรถนะ

พยาบาลสาํเรจ็การศึกษา
หลกัสตูรปริญญาตรี

สมรรถนะเฉพาะทาง

สมรรถนะระดบัวฒุิบตัรผูม้ี
ความรู้ความชาํนาญ

สภาการพยาบาล
Thailand Nursing and Midwifery Council

การกาํหนดไว้ในแผนพฒันาฯ ทาํให้เกิดทิศทาง
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การจดัทาํ
หลกัสตูร

หลกัสตูรปริญญาตรี

หลกัสตูรการพยาบาลเฉพาะทาง

หลกัสตูรระดบัวฒุิบตัรผูม้ี
ความรู้ความชาํนาญ

หลกัสตูรฝึกอบรม หรือพฒันา
ทกัษะเฉพาะด้าน เช่น การคดั
กรอง  การช่วยชีวิตขัน้สงู

สภาการพยาบาล
Thailand Nursing and Midwifery Council

๕.๒สนับสนุนให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ร่วมกนักาํหนดสมรรถนะ  และร่วมกนั

พฒันาหลกัสตูรทกุระดบั

15www.tnc.or.th

สภาการพยาบาล
Thailand Nursing and Midwifery Council

๕.๓ ขอการสนับสนุนจากองคก์รที่
เกี่ยวข้อง เช่น สปสช, สพฉ (สาํนักงาน
การแพทยฉ์ุกเฉิน) เพื่อการพฒันา

หลกัสตูรทกุระดบั
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สภาการพยาบาล
Thailand Nursing and Midwifery Council

๖ การดาํเนินการ  เพื่อให้ความ
ช่วยเหลือกรณีเกิดภยัพิบตัิ ณ ประเทศ

ที่เกิดเหต ุ 
เช่นกรณี สึนามิ ประเทศญี่ปุ่ น

17www.tnc.or.th

สาธารณภยั ฟูกุชมิา 

11 มีนาคม  2554 

ประเทศทีม่ีความพร้อมทีสุ่ด
เช่น ญี่ปุ่น  ยังต้องการความ
ช่วยเหลือจากภายนอก

18
ภาวะเจ็บป่วยและภยัพิบตัิ  ประเดน็ท้าทายในการจดัการ 

orapan.tho@mahidol.ac.th

มีทมีช่วยเหลือจาก 
นานาชาต ิ24 ทมี

19
ภาวะเจ็บป่วยและภยัพิบตัิ  ประเดน็ท้าทายในการจดัการ 

orapan.tho@mahidol.ac.th

สภาการพยาบาล
Thailand Nursing and Midwifery Council

สภาการพยาบาล
Thailand Nursing and Midwifery Council

๗ กาํหนดแนวปฏิบตัิของผูป้ฏิบตัิ
วิชาชีพที่เดินทางมาเพื่อให้การ

ช่วยเหลือเมื่อประเทศไทยประสบ
เหตกุารณ์ภยัพิบตัิ
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สภาการพยาบาล
Thailand Nursing and Midwifery Council

๘ พฒันาหลกัสตูร การเรียนการ
สอนการพยาบาลสาธารณภยัเพื่อ

การเป็น 
nursing education hub
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สภาการพยาบาล
Thailand Nursing and Midwifery Council

๙ เน้นเรื่องความปลอดภยัของพยาบาล ขณะให้
การช่วยเหลือผูป้ระสบภยัพิบตัิ

ในทกุระยะ
-ระยะเกิดเหตุ

-ระยะฟื้นฟู
-ขณะปฏิบตัิงานในศนูยพ์กัพิง
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สภาการพยาบาล
Thailand Nursing and Midwifery Council

มาตรการณ์ความปลอดภยัของพยาบาล 

-ป้องกนั
-แก้ไข  บรรเทา ลดความรนุแรงเมื่อเกิดเหตุ
-เยียวยา  และให้ความเป็นธรรม

23www.tnc.or.th

สภาการพยาบาล
Thailand Nursing and Midwifery Council

มาตรการณ์ความปลอดภยัของพยาบาล 
-ป้องกนั

-แก้ไข  บรรเทา ลดความรนุแรงเมื่อเกิดเหตุ
-เยียวยา  และให้ความเป็นธรรม

24www.tnc.or.th
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ข้อเสนอ
-ปรับหลักสูตรการเรียนการสอนในปัจจุบนั
-เน้นความเข้าใจของผู้รับผิดชอบทางภาค
การศึกษา
-เน้นความร่วมมือของภาคปฏบิตักิารและชุมชนใน
การจดัการศึกษาระดับปริญญาตรี

สภาการพยาบาล
Thailand Nursing and Midwifery Council
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ข้อเสนอ
-พฒันาหลักสูตรฝึกอบรมต่อยอดหลังสาํเร็จ
การศึกษาให้เหมาะสมกับบริบท
-ทาํงานกันเป็นเครือข่าย  ระดับชาต ิ ระดับ
นานาชาติ

สภาการพยาบาล
Thailand Nursing and Midwifery Council

พยาบาลที่มี
สมรรถนะและ
การสนับสนุน
จากองค์กร
วชิาชีพ

Preparedness 
people, 
family & 

community

Communication 
system

Volunteers , FR, 
EMTB

ER team

Inpatient care 
team ICU & wards

Home health 
care team

Star of life in 
emergency 
and disaster  

care 
Thank you for your 

attention
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สภาการพยาบาล
Thailand Nursing and Midwifery Council
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